Graderingsprotokoll

RENRAKU OHYU KIHON
KIHONWAZA WAZA SANBONGUMITE GUMITE | GUMITE KATA
NR [NAMN GRAD| 1|2 (|3]|4|5|6]|7(8|9|1|2]|3|1]2(3]4]|]5|6]1[2]3]1 2 1 2 KUMITE




